
ΘΕΜΑΣΙΚΟ ΑΞΟΝΑ: ΕΛΕΤΘΕΡΟ ΧΡΟΝΟ 

 

μαθητζσ ηλικίασ 10-11 ετών , τα οποία γεννήθηκαν και 

μεγάλωςαν ςτη Νότια Αφρική και πηγαίνουν ςτο ΣΑΧΕΤΙ 

 

Οι Διακοπζσ μασ! 

 

 

  



ΔΙΔΑΚΣΙΚΑ ΒΗΜΑΣΑ 

 

Α. ΠΡΟΑΚΟΤΣΙΚΟ ΣΑΔΙΟ  

(1θ διδακτικι ϊρα) 

 

 Θ αφόρμθςθ για το μάκθμα μπορεί να κεωρθκεί και ωσ μζροσ του 

προ-ακουςτικοφ ςταδίου. Χωρίηουμε τουσ μακθτζσ ςε ομάδεσ ζτςι ϊςτε κάκε 

μία να ζχει τουλάχιςτον μία φορθτι ςυςκευι με κάμερα (κινθτό τθλζφωνο, 

tablet).  

Λζμε ςτουσ μακθτζσ ότι κα προβλθκεί ζνα μικρό video χωρίσ ιχο διάρκειασ 

60 δευτερολζπτων και τουσ ηθτάει: 

α. Να γράψουν ςτο τετράδιο τουσ ποιεσ λζξεισ τουσ ζρχονται ςτο μυαλό. 

  β. Να προβλζψουν το κζμα του video. 

O εκπαιδευτικόσ προβάλει ςτον ζξυπνο 

πίνακα το μικρό video. Το video αυτό 

αποτελεί απόςπαςμα του video το οποίο κα 

χρθςιμοποιθκεί αργότερα ςτα άλλα δφο 

ςτάδια του μακιματοσ. Οι ομάδεσ ζχουν τθ 

δυνατότθτα να δουν μόνοι τουσ το video 

ςκανάρονασ με τθ φορθτι τουσ ςυςκευι το 

QRCode. Δίδεται ςτουσ μακθτζσ χρόνοσ 5 

λεπτά. 

 

 

 

 



 

 

 

Στθ ςυνζχεια ο 

εκπαιδευτικόσ γράφει ςτον 

πίνακα τισ λζξεισ που ζχουν 

γράψει οι μακθτζσ  

Ραράλλθλα προβάλει ςτον 

ζξυπνο πίνακα ζνα 

ςυννεφόλεξο  με όλεσ τισ 

λζξεισ και τισ φράςεισ τθσ 

δραςτθριότθτασ και 

διδάςκει αυτζσ που δεν 

γνωρίηουν οι μακθτζσ από 

προθγοφμενθ δραςτθριότθτα ι ενότθτα. 

Β. ΣΑΔΙΟ ΚΤΡΙΑ ΑΚΟΤΣΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΑΙΑ  

(1θ διδακτικι ϊρα) 

Δραςτθριότθτα  

Δίδονται ςτουσ μακθτζσ τυπωμζνα τρία φφλλα εργαςίασ με το αντίςτοιχο 

QRCode ζνα για κάκε μζροσ τθσ ιςτορίασ που κα ακοφςουν. Δίδεται επίςθσ 

και το ςυννεφόλεξο για κάκε μζροσ τθσ ιςτορίασ 

 

  



 

 

 

  



Στθ ςυνζχεια ο εκπαιδευτικόσ παρουςιάηει ςτουσ μακθτζσ ςτον ζξυπνο 

πίνακα μια ψθφιακι ιςτορία. Θ ιςτορία αυτι χωρίηεται ςε τρία μζρθ, ζνα για 

κάκε φφλλο εργαςίασ και κάκε μζροσ ζχει δφο ςελίδεσ ςτο ψθφιακό βιβλίο 

το οποίο ζχει δθμιουργθκεί.  Οι μακθτζσ ζχουν πρόςβαςθ ςτθν ιςτορία και 

από το αντίςτοιχο QRCode.  

  

 

  

 

 

 
 

 

 

Οι μακθτζσ ακοφν το κάκε μζροσ τθσ ιςτορίασ 2 φορζσ και ςτθ ςυνζχεια 

καλοφνται να ςυμπλθρϊςουν τισ αντίςτοιχεσ αςκιςεισ ορκο- εςφαλμζνο και 

πολλαπλισ επιλογισ ςτα αντίςτοιχα φφλλα εργαςίασ. Οι δυςκολία ςτισ 

ερωτιςεισ είναι κλιμακοφμενθ. Γίνεται επίςθσ επανάλθψθ λεξιλογίου 

προθγοφμενων μακθμάτων και ενοτιτων.   

https://www.storyjumper.com/book/read/130227162/624defbb19f16
https://www.storyjumper.com/book/read/130227162/624defbb19f16
https://www.storyjumper.com/book/read/130227162/624defbb19f16


 

Γ. ΜΕΣΑΚΟΤΣΙΚΟ ΣΑΔΙΟ 

(2θ διδακτικι ϊρα) 

Δραςτθριότθτα 1  

Ρρόκειται για ζνα παιχνίδι Bingo. Οι μακθτζσ κα ακοφςουν και κα δουν ςτον 

ζξυπνο πίνακα ολόκλθρο το τραγοφδι που άκουςαν ςτο προακουςτικό 

ςτάδιο. Ρρόκειται για μια δραςτηριότητα ανάπτυξησ τησ ακουςτικήσ μνήμησ 

Δίδονται ςτουσ μακθτζσ οι παρακάτω οδθγίεσ :  

1. Οι μακθτζσ κα πάρουν τα πλζγματα 4x4 με τισ λζξεισ του 
λεξιλογίου του τραγουδιοφ και τισ εικόνεσ ςτα κουτιά. 

2. Ο εκπαιδευτικόσ κα διαβάςει τισ λζξεισ και κα εξθγιςει 
τθν ςθμαςία των λζξεων. 

3. Το τραγοφδι κα παιχτεί ςε τρία ςτάδια. 
4. Πταν κάκε μακθτισ ακοφει τθ λζξθ, καλφπτει τθ λζξθ και 

τθν εικόνα τθσ με μαρκαδόρο(τον μπλε κφκλο που γράφει 
«Bingo». 

Πταν οι μακθτζσ ζχουν τζςςερισ λζξεισ οριηόντια, κάκετα ι 

διαγϊνια, φωνάηουν «Bingo» και ανακθρφςςονται νικθτζσ αυτοφ του γφρου 

 

 

 

Δραςτθριότθτα 2  



ΠΑΙΧΝΙΔΙ ΡΟΛΩΝ – ROLE PLAY 

Α΄ Ρόλοσ – Role A 

Είναι καλοκαίρι και ζχεισ πάει ςτθν Ελλάδα για διακοπζσ.  

Ο καιρόσ είναι καλόσ.  

Από τθν θμζρα που ιρκεσ, κάνει ςυνζχεια ηζςτθ.  

Τθλεφϊνθςζ  ςτον/ςτθν φίλο/φίλθ ςου και του/τθσ λεσ: 

 πϊσ περνάσ 

 ποφ πασ κάκε μζρα; 

  τι κάνεισ ςτθν κάλαςςα; 

  τι τρωσ ςτθ κάλαςςα ι ςτα ταβερνάκια; 

  γνϊριςεσ πολλοφσ/πολλζσ φίλουσ/φίλεσ. 

 τι κάνετε μαηί; 

 ςου άρεςαν αυτζσ οι διακοπζσ; Θζλεισ να ξαναπάσ;  

Τον/Τθν αποχαιρετάσ και του/τθσ λεσ ό,τι κα τον/τθν δεισ ςφντομα.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΘΕΜΑΣΙΚΟ ΑΞΟΝΑ: ΔΙΑΣΡΟΦΗ 

ΔΙΔΑΚΣΙΚΟ ΕΝΑΡΙΟ Α 

μαθητζσ ηλικίασ 11-13 χρόνων, επιπζδου Α2 

 

ΠΡΟΑΚΟΤΣΙΚΟ ΣΑΔΙΟ 

Ξεκινάμε με τθ ςτρατθγικι του καταιγιςμοφ ιδεϊν όπωσ απεικονίηεται 

ςτο παρακάτω ςχιμα. Το κζμα μασ είναι «Ρεσ μου για το αγαπθμζνο 

ςου ςνακ». Μποροφμε να ενκαρρφνουμε τα παιδιά και να το 

φανταςτοφν αν δυςκολεφονται να ςκεφτοφν κάτι πραγματικό. 

 
 

 

 

Στθ ςυνζχεια προχωροφμε με εξάςκθςθ μζςα από φφλλο εργαςίασ 

ςχετικοφ λεξιλογίου που είτε τουσ είναι οικείο και το ανακαλοφν είτε 

εμπλουτίηουν το ιδθ υπάρχον με καινοφργιεσ λζξεισ.  

 

ΤΟ 
ΑΓΑΠΗΜ

ΕΝΟ 
ΜΟΥ 
ΣΝΑΚ 

Τί ςλικά 
έσει; 

Τί 
σπειάζομ
αι για να 

το 
φτιάξω; 

Με ποιέρ 
λέξειρ το 
πεπιγπά

φω; 

Πώρ το 
φτιάσνω; 

Γλςκό ή 
αλμςπό;  



Συμπλιρωςε το όνομα δίπλα από τθν εικόνα. Τα πρϊτα γράμματα κα 
ςε βοθκιςουν. 

ΦΡΟΥΤΑ 

μ _  _ _

πορτ _ _ _ _ _

κερ _ _ _

σταυ _ _ _ 

 

καρπ _ _ _ _ 

αχλ _ _ _  

 

 

βερ _ _ _ _ _ 

ΛΑΦΑΝΙΚΑ 

 

 

 

μαρ _ _ _ _ 

 

 

 

 

μτο _ _ _ _   

 

 

 

 

   καρ _ _ _ 

 

 

 

 

    πιπ _ _ _ _ 

 

 

   

 

   αγγ _ _ _ _                       

   



 

 

  

 

 

 

υρά _ _ _ _ 

 

 

 

μπ _ _ _ _ _ 

 

 

 

 

 

κρε _ _ _ _ _  

 

 

 

λάχ _ _ _ 



Χϊριςε τα παρακάτω υλικά ςε γλυκά και αλμυρά. 

     μαγιονζηα-κζτςαπ-ςαντιγφ-μζλι-πατατάκια-ςοκοπάςτα-ηαμπόν-

ςιρόπι-τυρί-μαρμελάδα-μπιςκότα-λουκάνικο 

 

ΓΛΥΚΑ ΑΛΜΥΑ 

  

  

  

  

  

 

 

Βάλε και τισ δικζσ ςου ιδζεσ κάτω από κάκε τίτλο. 

ΚΟΥΗΙΝΙΚΑ  ΤΙ ΚΑΝΟΥΜΕ ΛΕΩ ΜΕ ΣΕΙΑ ΡΕΙΓΑΦΩ 

ΦΑΓΘΤΟ 

μαχαίρι κόβουμε Ρρϊτα νόςτιμο 

μπολ προςκζτουμε Μετά ηουμερό 

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 



ΚΤΡΙΩ ΑΚΟΤΣΙΚΟ ΣΑΔΙΟ 

 

ΔΑΣΤΘΙΟΤΘΤΑ 1(γενικισ κατανόθςθσ-skimming) 

 

Θα ακοφςεισ παιδιά να μιλοφν και να δίνουν οδθγίεσ για το πϊσ 

φτιάχνουν το αγαπθμζνο τουσ ςνακ. Διάλεξε από τισ εικόνεσ τθ ςωςτι 

για κάκε ςυνταγι που 

ακοφσ.(https://www.storyjumper.com/book/read/130159872/danaekre

tikou)  

 

          ΡΑΙΔΙ No 1    ΡΑΙΔΙ No 2                           ΡΑΙΔΙΑ No 3      

 

 

        Α.              Β.             C. 

                                                                               D.  

          E.                                   F 

 

ΔΑΣΤΘΙΟΤΘΤΑ 2(ςυγκεκριμζνεσ πλθροφορίεσ-scanning) 

Θα ακοφςεισ ξανα τα παιδιά. Σθμείωςε το όνομά τουσ και βάλε τικ(√) 

δίπλα ςτα υλικά που ακοφσ.(το θχθτικό παίηει και δεφτερθ φορά και 

τρίτθ αν χρειαςτεί) 

https://www.storyjumper.com/book/read/130159872/danaekretikou
https://www.storyjumper.com/book/read/130159872/danaekretikou


ΡΑΙΔΙ Νο 1 ΡΑΙΔΙ Νο 2 ΡΑΙΔΙΑ Νο3 

Πνομα : Πνομα : Ονόματα : 

   

ψωμί ψωμί Μιλο 

βοφτυρο κζτςαπ Αχλάδι 

κακάο Λάχανο Ρορτοκάλι 

μζλι Καρότο Βερφκοκο 

μαρμελάδα Ντομάτα Φράουλεσ 

 Τυρί Γιαοφρτι 

 Σαλάμι Μζλι 

 Κάςτανα Γκρανόλα 

 



 

ΜΕΣΑ-ΑΚΟΤΣΙΚΟ ΣΑΔΙΟ 

 

Ακολουκοφμε τθ διαδικαςία του αναςτοχαςμοφ. Εξθγοφμε ςτα παιδιά 

ότι αναφορικά με τθν πρϊτθ δραςτθριότθτα, ιταν ςθμαντικό να 

βγάλουν ζνα ςυμπζραςμα από όλα όςα άκουςαν προκειμζνου να 

φτάςουν ςτθ ςωςτι εικόνα. Κα  ςτεκόμαςτε ςτθ ςθμαςία των λζξεων-

κλειδιά. «Ρϊσ λοιπόν παιδιά βρικατε ότι το ςνακ του ομπζρτο είναι θ 

εικόνα Α; Ροια λζξθ ιταν βαςικι, “κλειδί”, όπωσ λζμε;», «Σωςτά, το 

ςοκο-κάτι ζκανε πρϊτα-πρϊτα “μπαμ”.», «Και γιατί να μθν είναι θ 

εικόνα D που δείχνει επίςθσ κάτι ςοκολατζνιο;» Και αναμζνουμε να μασ 

πουν τισ λζξεισ «τοςτ», «ψωμάκι». Συνεχίηουμε κατά τον ίδιο τρόπο και 

με τα άλλα δυο ςνακ. 

Μια άλλθ ςτρατθγικι που ςυηθτάμε με τα παιδιά είναι αυτι που ζχει να 

κάνει με τον εντοπιςμό ςυγκεκριμζνων πλθροφοριϊν. Εξθγοφμε ςτα 

παιδιά ότι κατα το δεφτερο άκουςμα είμαςτε πλζον «υποψιαςμζνοι»  

και ξζρουμε ποφ περιμζνουμε να εντοπίςουμε τθν απάντθςθ που 

κζλουμε. π.χ. « Λοιπόν παιδιά, όταν πρζπει να τικάρετε τα υλικά για 

κάκε ςυνταγι, κυμάςτε από το πρϊτο άκουςμα πότε τα λζει ζνα-ζνα το 

κάκε παιδί, ςτθν αρχι, πιο μετά θ ςτο τζλοσ;», «Επίςθσ, το όνομά του το 

κάκε παιδί, κυμάςτε πότε το λζει;», Σωςτά, εκτόσ από το ομπζρτο που 

το λζει ςτθν αρχι, τα άλλα παιδιά το λζνε ςτο τζλοσ.» ,«Άρα λοιπόν, 

ζχουμε μια ιδζα τθ δεφτερθ φορά που ακοφμε ποφ βρίςκεται περίπου θ 

απάντθςθ που ψάχνουμε και κάνουμε focus εκεί, ςωςτά;» 

Ρριν περάςουμε ςτθν τελικι φάςθ του ςταδίου μποροφμε να 

επανζλκουμε ςτο φυλλάδιο του χριςιμου λεξιλογίου και να ηθτιςουμε 

από τα παιδιά τϊρα που ζχουν ακοφςματα των ςυνταγϊν να 

ανακαλζςουν λζξεισ και να τισ προςκζςουν ςτισ λίςτεσ.  

Ολοκλθρϊνουμε το μετα-ακουςτικό ςτάδιο με τθ μζκοδο τθσ επζκταςθσ 

που περιλαμβάνει ενςωμάτωςθ τθσ δεξιότθτασ τθσ παραγωγισ 

προφορικοφ λόγου.  «Λοιπόν, παιδιά, τϊρα κα μπείτε και ςεισ ςτθ κζςθ 

των παιδιϊν που μόλισ ακοφςατε. Τθν επόμενθ εβδομάδα το ςχολείο 

μασ οργανϊνει «Διαγωνιςμό Μαγειρικισ». Το κζμα είναι «Το 

αγαπθμζνο μου/μασ ςνακ». Εςείσ λοιπόν κα παρουςιάςετε ςτουσ 

ςυμμακθτζσ ςασ τθν αγαπθμζνθ ςασ ςυνταγι live,εδϊ μζςα ςτθν τάξθ 



φζρνοντασ ό,τι χρειάηεςτε και δείχνοντασ τα βιματα ζνα-ζνα πϊσ τθ 

φτιάχνετε. Οι ςυμμακθτζσ ςασ κα ψθφίςουν τισ τρεισ καλφτερεσ 

ςυνταγζσ οι οποίεσ και κα μπουν ςτο ψθφιακό βιβλίο.» Στο ςθμείο αυτό 

τουσ δείχνουμε το ψθφιακό βιβλίο ςτο “StoryJumper”. Δίνουμε τθν 

ευκαιρία ςτα παιδιά να ςυνεργαςτοφν ςε ηευγάρια θ και ςε μικρζσ 

ομάδεσ των τριϊν όςα το επικυμοφν. 

  



 

 

 

ΘΕΜΑΣΙΚΟ ΑΞΟΝΑ: ΔΙΑΣΡΟΦΗ 

ΔΙΔΑΚΣΙΚΟ ΕΝΑΡΙΟ Β 

Ενήλικεσ μαθητζσ. Α1 

 

1. ΖΕΣΑΜΑ:  Δεδομζνου ότι ζχει προθγθκεί διερεφνθςθ αναφορικά 

με τθν καταγωγι των μακθτϊν, μοιράηουμε κάρτεσ με φαγθτά τόςο ωσ 

πρϊτθ φλθ (πχ όςπρια) όςο και μαγειρεμζνα (πχ μπιφτζκι). Τουσ 

παροτρφνουμε να ξεχωρίςουν ποια από αυτά γνωρίηουν και ποια τουσ 

είναι άγνωςτα. Στθ ςυνζχεια τουσ κατευκφνουμε να γυρίςουν τθν κάρτα 

από τθν πίςω τθσ πλευρά για να δουν το όνομα τθσ ςυγκεκριμζνθσ 

τροφισ ςτα ελλθνικά και να μασ παρουςιάςουν με τθ ςειρά ποια 

τρόφιμα ξζρουν και ποια όχι. Με τον τόπο αυτό ακοφγονται όλα τα 

τρόφιμα που κα παρουςιαςτοφν ςτθ ςυνζχεια ςτο κείμενο και ακόμα 

περιςςότερα. 

 

 Δραςτθριότθτα ςε ομάδεσ:  Μοιράηουμε φακζλουσ ςτουσ μακθτζσ 

με εικόνεσ τθσ κάλαςςασ, του χωραφιοφ, των ηϊων και τουσ ηθτάμε 

να ςυμφωνιςουν ςε ποιουσ φακζλουσ πρζπει να μπουν τα τρόφιμα 

με βάςθ τθν προζλευςι τουσ. Γράφουμε ςτον πίνακα τισ 3 φράςεισ : 

Είναι ςτθ κάλαςςα./ Βγαίνει από το χωράφι./ Ραράγεται από ηϊα. 

Εφόςον ολοκλθρϊςουν τον διαχωριςμό παρουςιάηουν οι ομάδεσ τα 

τρόφιμα βγάηοντασ ζνασ- ζνασ το τρόφιμο από το φάκελο και 

επαναλαμβάνοντασ το όνομα και τθν προζλευςθ του ςυγκεκριμζνου 

τροφίμου. 

 

2. ΚΕΙΜΕΝΟ- ΛΕΞΙΛΟΓΙΟ: 

*Επιλζχκθκε το κείμενο από το Μάκθμα 16 (Επικοινωνιςτε 

ελλθνικά, Αρβανιτάκθσ Κλ. & Φ.)+ 

 

Ανάγνωςθ κατ’ ικοσ:  Θ διδάςκουςα διαβάηει προςεκτικά ϊςτε οι 

μακθτζσ να παρακολουκιςουν τθ διαλογικι ςυηιτθςθ των 

ςυμμετεχόντων. 



 

 Άςκθςθ ωςτοφ – Λάκουσ (ατομικά): 

Α. Θ Λίηα και ο Χοςζ είναι ςτο ςπίτι τουσ. ____ 

Β. Θ Λίηα και ο Χοςζ κα πιοφνε κραςάκι. _____ 

Γ. Θ Λίηα κα ικελε καλαμαράκια. _____ 

Δ. Ο Χοςζ ηθτάει τον λογαριαςμό. _____ 

 

 Άςκθςθ κατανόθςθσ: Δθμιουργοφμε τον κατάλλθλο τίτλο ςτον 

διάλογο. 

 

Ακουςτικι κατανόθςθ: Χωρίηουμε τουσ μακθτζσ ςε ομάδεσ και τουσ 

ηθτάμε να επιλζξουν από φωτοτυπθμζνα ςτοιχεία αυτά που 

διαμορφϊνουν τθν εικόνα θ οποία περιγράφεται ςτον διάλογο 

(επιλζγουν τα ςωςτά ςτοιχεία, κόβουν και κολλοφν ςε λευκό χαρτί Α4). 

Εφόςον ολοκλθρϊνουν, προβάλλεται θ ςωςτι ςφνκεςθ και ςυγκρίνουν 

το ζργο τουσ με το πρότυπο. 

 

 Δραςτθριότθτα προςομοίωςθσ: 

Μοιράηουμε αυκεντικοφσ καταλόγουσ με φαγθτά ςτουσ μακθτζσ. 

Συηθτάμε τισ άγνωςτεσ λζξεισ και διευκρινίηουμε τισ ειδικζσ 

ενδείξεισ. Σε κάκε μακθτι δίνουμε από ζνα ςουπλά – φωτοτυπία 

με κακοριςμζνθ τθν κζςθ του φαγθτοφ και των υπόλοιπων 

ςκευϊν (μαχαίρι, πθροφνι, ποτιρι, χαρτοπετςζτα) με ανάλογεσ 

ενδείξεισ). Τουσ χωρίηουμε ςε ομάδεσ των 3ων (δφο πελάτεσ και 

ζνασ ςερβιτόροσ), τουσ ηθτοφμε να επιλζξουν τυχαία τον ρόλο 

τουσ ανάμεςα ςτισ 3 κάρτεσ και οι μακθτζσ προετοιμάηονται για 

τθν δραματοποίθςθ τθσ ςκθνισ. Ραρακινοφμε τουσ μακθτζσ να 

γράψουν τα λόγια τουσ. Ακολουκοφν οι παρουςιάςεισ των 

ομάδων. 

 

 

 

2θ διδακτικι ώρα 

 

1. ΖΕΣΑΜΑ: 

  Τι φάγατε χτεσ; 

  



Εξζταςθ: 

 Παρουσίαση εργασιών εμπζδωςθσ του λεξιλογίου. 

 Ακουστική κατανόηση: Οι μακθτζσ ακοφνε νζο αυκεντικό κείμενο 

και ςθμειϊνουν τθν καρτζλα με τισ τροφζσ- εικόνεσ που τρϊει για 

πρωινό θ ομιλιτρια. 

 

 

2. ΚΕΙΜΕΝΟ- ΓΡΑΜΜΑΣΙΚΗ: 

 

 Ανάγνωςθ του κειμζνου: Οι μακθτζσ διαβάηουν ςε ηεφγθ τον 

διάλογο. 

 

 υμπλιρωςθ Χρονογραμμισ: Δίνουμε τισ ακόλουκεσ 

φράςεισ ςτουσ μακθτζσ και εκείνοι καλοφνται να τισ 

τοποκετιςουν ςτθν χρονογραμμι. 

 

 

ΡΑΕΛΘΟΝ    ΡΑΟΝ     

 ΜΕΛΛΟΝ 

 

 Θ Λίηα μιλάει με τον Χοςζ. 

 Ο Χοςζ και θ Λίηα κα πιουν κραςάκι. 

 Ο Χοςζ κζλει μία χωριάτικθ. 

 Ο Χοςζ κα μείνει δφο εβδομάδεσ ακόμα. 

 Ο Χοςζ και θ Λίηα κα βγουν με τον Κϊςτα και τθν Κατερίνα. 

 

 

 Άςκθςθ ςε ηευγάρια: Δίνουμε μπερδεμζνεσ καρτζλεσ με τον 

ενεςτϊτα και τον μζλλοντα των ρθμάτων του κειμζνου και μερικά 

ανϊμαλα (πχ πλζνω, ςτζλνω, δίνω, μπαίνω, λζω, βρίςκω) και ηθτάμε 

ςτο κάκε ηευγάρι να ςυμπλθρϊςει τθν διπλι καρτζλα (ΤΩΑ- ΜΕΤΑ). 

Εφόςον ζχουν ςυμπλθρωκεί οι τφποι το κάκε ηευγάρι παρουςιάηει τα 

ριματα ςε προτάςεισ προφορικά. 

 

 Άςκθςθ εμπζδωςθσ: Μοιράηουμε ζτοιμεσ ςυμπλθρωμζνεσ 

καρτζλεσ των ρθμάτων ςε όλουσ τουσ μακθτζσ και τουσ παροτρφνουμε 

να ςυμπλθρϊςουν άςκθςθ με κενά: 



 

 Ο Χοςζ _________________ από τθν Ελλάδα ςε δφο εβδομάδεσ 

(φεφγω). 

 Τθν Δευτζρα εγϊ και θ Μαρία ______________ ζξω (βγαίνω). 

 Εμείσ ________________ (πλζνω) τα πιάτα ςιμερα, εςείσ 

_________________ (πλζνω) αφριο. 

 Εςφ _______________ (λζω) ςτθν μθτζρα ςου ότι τθν κζλω; 

 Τα κορίτςια ______________ (μπαίνω) πρϊτα και μετά τα 

αγόρια. 

 ________________ (ςτζλνω) αφριο το γράμμα ςτον παπποφ. 

 Εςείσ ____________________ (δίνω) τα χριματα για τον 

λογαριαςμό; 

 

 Οι μακθτζσ παίρνουν το αυριανό Ρρόγραμμα του Δθμθτράκθ ςε 

φωτοτυπία και εικόνα με τισ δραςτθριότθτζσ του. 

 

 
 



 
 

 Οι μακθτζσ καλοφνται να ςυμπλθρϊςουν το θμεριςιο πρόγραμμα με 

βάςθ τισ δραςτθριότθτεσ τθσ εικόνασ. Μποροφν να ςυμπλθρϊςουν και 

επιπλζον ςτοιχεία ςτο πρόγραμμα, όπωσ τα γεφματα τθσ θμζρασ. Στθ 

ςυνζχεια ηθτάμε να το γράψουν ςε μορφι παραγράφου ςτο τετράδιό 

τουσ. Ενκαρρφνουμε τουσ μακθτζσ να διαβάςουν τθν εργαςία τουσ ςτθν 

τάξθ. 

 

 

4.ΑΚΗΕΙ ΓΙΑ ΣΟ ΠΙΣΙ: 

 

 Μετατροπι κειμζνων από τον ενεςτϊτα ςτον μζλλοντα και το 

αντίςτροφο ςε 2πλό πίνακα με τθν ζνδειξθ ΤΩΑ- ΜΕΤΑ : Δίνονται 2 

κείμενα προκειμζνου οι μακθτζσ να κάνουν τισ απαραίτθτεσ μεταβολζσ 

των ρθματικϊν τφπων. 

 

ΤΩΑ  ΜΕΤΑ 

Κάκε Ραραςκευι βγαίνω με τουσ 

φίλουσ μου βόλτα ςτθν πλατεία. 

Συηθτάμε, γελάμε, παίηουμε μπάςκετ 

και περνάμε τζλεια! Μερικζσ φορζσ 

 



πθγαίνουμε ςινεμά. 

 Απόψε κα δουλζψω αργά. 

Δεν κα ςε πάρω τθλζφωνο 

γιατί δεν κα το ζχω μαηί μου. 

Εςφ κα δεισ τθν αγαπθμζνθ 

ςου ταινία και κα φφγεισ 

νωρίσ για τθ δουλειά. 

 

 

 

 Δθμιουργιςτε το δικό ςασ αυριανό Ρρόγραμμα με ςκίτςα, όπωσ 

αυτό του Δθμθτράκθ. Συμπλθρϊςτε τθν επιςτολι που ςτζλνετε ςτθ 

γιαγιά ςασ για να τθσ παρουςιάςετε τισ αυριανζσ δραςτθριότθτζσ ςασ. 

 

 

 

 

 

 

 

Ακινα, 13/3/2022 

 

 

 

 

Αγαπθμζνθ μου γιαγιά,  

 

 

 
  

 
Τόποσ- 

Θμερομθνία  
Ρροςφϊνθςθ 



 
 

ΘΕΜΑΣΙΚΟ ΑΞΟΝΑ: ΔΙΑΣΡΟΦΗ 

ΔΙΔΑΚΣΙΚΟ ΕΝΑΡΙΟ Γ 

 
 

Τάξη: Gr R (μεγάλη τάξη) 
Επίπεδο: Ενδιάμεςο 
Ηλικία: 5‐6 χρονών 

 
 
ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ 1 
 
 
 

Προακουςτικό ςτάδιο 
 
 
 

1θ  Δραςτθριότθτα: 
Ραρουςίαςθ βίντεο με το ιδθ διδαχκζν λεξιλόγιο. 
 
ΒΙΝΣΕΟ: 
 
https://saheti-
my.sharepoint.com/:v:/g/personal/egeorgiades_saheti_co_za/Eend_OR50ERKjq0V7gyr4wcB
wyloPfWp-DhEqkC_TWmXVg?e=rdfMYW 
 

 
1θ  δραςτθριότθτα: 
 
Ρλθροφοροφμε τα παιδιά ότι κα τουσ δείξουμε το βίντεο όπου θ δαςκάλα τουσ λζει τα 
ονόματα των φροφτων ςτα ελλθνικά, αλλά αυτι τθ φορά κα βλζπουν μόνο τθν εικόνα του 
φροφτου και τθ δαςκάλα τουσ χωρίσ, όμωσ, να τθν ακοφνε. 
ωτάμε τα παιδιά: «Θζλετε να λζτε εςείσ το όνομα του φροφτου που βλζπετε ςτθν εικόνα;» 
Ρροβάλουμε τθν εικόνα του πρϊτου φροφτου.Τα παιδιά λζνε όλα μαηί τθν ονομαςία του. 
Στθ ςυνζχεια τουσ βάηουμε το βίντεο με τθ δαςκάλα τουσ να λζει το όνομα του φροφτου. Το 
ίδιο γίνεται με όλα τα φροφτα. Αν κάποιο παιδάκι κάνει λάκοσ, δεν το λζμε, αλλά μποροφμε 
να βάλουμε το βίντεο να παίξει ξανά ι να επαναλάβουμε εμείσ τθ λζξθ δφο φορζσ αργά και 
κακαρά, ϊςτε να τθν ακοφςουν όλα τα παιδάκια. Ζτςι τουσ δίνεται θ ευκαιρία να 
παρατθριςουν καλφτερα τθν κίνθςθ του ςτόματοσ μασ. 
Κάνουμε το ίδιο με όλεσ τισ λζξεισ. 
 

2θ Δραςτθριότθτα 
 
τόχοσ 
 

https://saheti-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/egeorgiades_saheti_co_za/Eend_OR50ERKjq0V7gyr4wcBwyloPfWp-DhEqkC_TWmXVg?e=rdfMYW
https://saheti-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/egeorgiades_saheti_co_za/Eend_OR50ERKjq0V7gyr4wcBwyloPfWp-DhEqkC_TWmXVg?e=rdfMYW
https://saheti-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/egeorgiades_saheti_co_za/Eend_OR50ERKjq0V7gyr4wcBwyloPfWp-DhEqkC_TWmXVg?e=rdfMYW


 Να διαςφαλίςουμε ότι τα παιδιά ζχουν κατανοιςει τθ ςθμαςία των λζξεων που 
ζχουν 
διδαχκεί. 

Τλικό 
 
Καρτζλεσ με τθ φωτογραφία των φροφτων. 
 

Τλοποίθςθ 
 
Λζμε ςτα παιδιά ότι κα παίξουμε ζνα παιχνίδι. 
 Σκορπάμε τισ κάρτεσ με τισ εικόνεσ των φροφτων ςτο πάτωμα. Ηθτάμε από τα παιδιά να 
ακολουκιςουν τισ παρακάτω οδθγίεσ: 
Σθκϊνεται ζνα παιδί τθν φορά. 
Θ νθπιαγωγόσ λζει τθν ονομαςία από ζνα φροφτο ςτα Eλλθνικά. 
Το παιδί πρζπει να πάει να ςτακεί δίπλα ςτθν καρτζλα με τθν φωτογραφία του φροφτου 
που μόλισ ζχει πει θ νθπιαγωγόσ. 
Τα υπόλοιπα παιδιά μποροφν να πάρουν μζροσ χειροκροτϊντασ δυνατά αν το παιδί 
πλθςιάηει ςτθν ςωςτι κάρτα, χαμθλϊνοντασ τθν ζνταςθ από το χειροκρότθμα κάκε φορά 
που απομακρφνεται από αυτιν (αυτό είναι προαιρετικό). Απλά θ δραςτθριότθτα αυτι κα 
βοθκιςει κάποια παιδάκια που δεν μποροφν να κάνουν αυτι τθ δραςτθριότθτα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ 2 

 

Σαν εκπαιδευτικόσ των ελλθνικϊν ςτο ςχολείο που εργάηομαι, ο ςτόχοσ μου είναι τα παιδιά 

να ζχουν όςο το δυνατό περιςςότερα ακοφςματα τθσ ελλθνικισ γλϊςςασ. 

Θα ςασ αναπτφξω τθ κεματικι ενότθτα «Τα Φροφτα». 

 

Το κφριο μάκθμα με κζμα «Τα Φροφτα» ζχει ωσ εξισ: 

1 Δραςτθριότθτα: 

 

1. Τα παιδιά ζρχονται ςε επαφι με διάφορεσ εικόνεσ φροφτων με τθν ονομαςία τουσ 

πάνω ςε κάκε ζνα, γραμμζνθ ςτα ελλθνικά.  Αυτά βρίςκονται ςε ζνα καλακάκι και 

περιορίηομαι ςε πζντε μόνο (μιλο, πορτοκάλι, μπανάνα, φράουλα, καρποφηι).  

Ππωσ δείχνω τθν εικόνα του φροφτου, το ονομάηω ςτα ελλθνικά και μετά ςτα 

αγγλικά. Τα παιδιά καλοφνται να επαναλάβουν κάκε λζξθ μετά από μζνα.   Ζτςι τα 

παιδιά ζρχονται ςε επαφι με τθν ονομαςία του φροφτου. 

 

 

 



 

2. Μετά από αυτό τουσ δίνω λίγεσ ερωτιςεισ.  Αν το ζχουν ξαναδεί, αν το ζχουν 

δοκιμάςει, αν θ μαμά το αγοράηει και από πιο κράτοσ νομίηετε ότι παράγεται. 

 

3. Οι εικόνεσ μετά μπαίνουν ςτο κεματικό πίνακα.  Από εκεί γίνεται θ επανάλθψθ με 

διαφορετικοφσ τρόπουσ.  Σιγανά, φωναχτά, γριγορα, ςυλλαβιςτά. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Οι εικόνεσ παραμζνουν ςτον πίνακα για μια εβδομάδα ζτςι τα παιδιά ζχουν 

ευκαιρία να τα επαναλαμβάνουν κακθμερινά. 



 

 

 

2 Δραςτθριότθτα: 

Τα παιδία κα παρακολουκιςουν και κα μάκουν ζνα διαδραςτικό τραγοφδι: 

https://youtu.be/CGdLxl21Mok (Μακαίνω τα φροφτα!  Εκπαιδευτικό τραγουδάκι – 

Ελλθνικά Greek nursery rhymes) 

ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ 3 
 

Σκοπόσ του μακιματοσ κα είναι, τα παιδιά ςτον προφορικό λόγο, να αναγνωρίηουν λζξεισ 
μζςα από εικόνεσ και να αναγνωρίηουν οπτικά ςτισ εικόνεσ τισ αντίςτοιχεσ λζξεισ και να τισ 
λζνε. 
Αυτό το επιτυγχάνουμε μζςα απο φράςεισ, οι οποίεσ ςυνδυάηουν λζξεισ και εικόνεσ, και 
κα τισ επαναλαμβάνουν οι μακθτζσ. 
 
Αρχικά κα παρουςιάςουμε ςτθν τάξθ το λεξιλόγιό μασ, το οποίο ς' αυτι τθν ενότθτα κα 
περιλαμβάνει τθν εκμάκθςθ 5 φροφτων, τα οποία ζχουν ιδθ διδαχκεί ςτο προ-
αναγνωςτικό μάκθμα (μιλο, πορτοκάλι, μπανάνα, φράουλα, καρποφηι). 
Οι φράςεισ τισ οποίεσ κα χρθςιμοποιιςουμε είναι οι εξισ: 

 

👀 το μιλο 🍏 

👀 το καρποφηι 🍉 

👀 τθν φράουλα 🍓 

https://youtu.be/CGdLxl21Mok


👀 το πορτοκάλι 🍊 

👀 τθν μπανάνα 🍌 



 



 
Στόχοσ μασ μζςα απο τισ παραπάνω φράςεισ είναι οι μακθτζσ μασ να αντιςτοιχιςουν, τθν 
εικόνα των ματιϊν με τθ λζξθ βλζπω,το άκουςμα του κάκε φροφτου, με τθν αντίςτοιχθ 
λζξθ, και τθν εικόνα του φροφτου με το αντίςτοιχο του χρϊμα και τζλοσ να λζνε μόνοι τουσ 
τισ λζξεισ. 
 

 

 

τάδιο κφριασ ακουςτικισ διαδικαςίασ 

 

ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ 1 

 

 

Προαπαιτοφμενο: Να ζχουν διδαχκεί τουσ αρικμοφσ από το 1 μζχρι το 5. 

Μζςα αξιολόγθςθσ: 
Κόλλα, χαρτί με τισ εικόνεσ των φροφτων που διδάχκθκαν ανά ηεφγθ. 
 

Δραςτθριότθτα: 
 
Δίνουμε ςτα παιδιά μια κόλλα χαρτί που πάνω ζχει τισ εικόνεσ των φροφτων που 
διδάχτθκαν ανά ηεφγθ. Τουσ λζμε ότι κα ακοφςουν ζνα CD όπου από κάκε ηευγάρι φροφτων 
που βλζπουν ςτθν εικόνα κα ακοφγεται μόνο το όνομα ενόσ φροφτου. Επίςθσ, ηθτάμε από 
τα παιδιά να μασ πουν τι βλζπουν μπροςτά από κάκε ηευγάρι φροφτων. Ρριν από κάκε 
ηευγάρι φροφτων υπάρχει ζνασ αρικμόσ. Ρόςα ηευγάρια φροφτων ζχουμε; Ασ μετριςουμε 
όλοι μαηί. Ζχουμε πζντε ηευγάρια φροφτων. Λζμε ςτα παιδιά ότι πρϊτα κα ακοφγεται ο 
αρικμόσ για να καταλαβαίνουν ςε ποιο ηευγάρι φροφτων βριςκόμαςτε. Μετά κα ακοφγεται 
το όνομα μόνο του ενόσ φροφτου από το ηευγάρι. Τα πλθροφοροφμε, επίςθσ, ότι αυτό που 
πρζπει να κάνουν είναι να κυκλϊςουν μόνο το όνομα του φροφτου που κα ακουςτεί από 
κάκε ηευγάρι. Αν δείξουν ότι ανθςυχοφν, τα κακθςυχάηουμε, λζγοντασ τουσ ότι κα 
ακοφςουν το CD τρείσ φορζσ και ότι αυτό κα τουσ βοθκιςει πάρα πολφ. 
 
Στθ ςυνζχεια βάηουμε το CD να παίξει. Μόλισ τελειϊςει, τουσ λζμε ότι κα το ξανακοφςουν 
μια φορά και να ςυμπλθρϊςουν ότι δεν ζκαναν. Τθν Τρίτθ φορά τουσ ηθτάμε να ελζγξουν 
προςεκτικά ό,τι ζχουν κάνει για να δουν αν είναι ςωςτό κατά τθ διάρκεια που ακοφνε. 
Αφοφ τελειϊςει θ διαδικαςία, παίηουμε το CD για τζταρτθ φορά και όλοι μαηί ελζγχουμε 
τθν 
ορκότθτα των απαντιςεων. Απαντάμε, επίςθσ, ςε τυχόν απορίεσ των παιδιϊν. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
τόχοι :  

 Nα ακοφςουν ξανά τισ λζξεισ που ζμακαν ενταγμζνεσ ςε κείμενο. 

 Να ξεχωρίηουν τι ακοφνε. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ 2 

 

 
Ο ςτόχοσ μου είναι τα παιδιά να μάκουν και να λζνε τα πζντε φροφτα που ζχω διαλζξει ςε 

ςυνδυαςμό με το ριμα «κζλω». 

Δραςτθριότθτα: 

Τλικά: 

-  Ζνα ηάρι που ςτθν κάκε πλευρά του, βρίςκεται και ζνα φροφτο.                                                

-  Μερικά φροφτα από αυτά που μάκαμε, μζςα ςε ζνα καλακάκι. 

-  Ρίνακασ με καρτζλεσ με τθν εικόνα του φροφτου και τθν ονομαςία του.  

       

 

 

 

 

 

Α)  Το παιδί ρίχνει το ηάρι, αναγνωρίηει το φροφτο που δίχνει, το ονομάηει φωναχτά 

δίχνοντασ το ςτα υπόλοιπα παιδιά.  Στθ ςυνζχεια, βρίςκει ςτο καλάκι το φροφτο και το 

κολά ςτθν εικόνα που βρίςκεται ςτον πίνακα. 



 
 

Β)  Θ εικόνα του φροφτου βρίςκεται ςτον πίνακα.  Το ίδιο παιδί ι κάποιο άλλο, παίρνει 

ςειρά και λζει (χρθςιμοποιϊντασ το ριμα «κζλω»), π.χ. κζλω μπανάνα.  Ξεκολά τθν 

μπανάνα από τον πίνακα και τθν βάηει πίςω ςτο καλάκι. 

 

ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ 3 
 

 

Στθ ςυνζχεια κα ηθτθκεί απο τα παιδιά να πουν αν το φροφτο είναι μζςα ι ζξω από το 
καλάκι, ι ποφ είναι το κάκε φροφτο χρθςιμοποιϊντασ τισ εντολζσ: 
 
 

    ****το πορτοκάλι είναι μζςα / ζξω; 
                                                                                           
             ****το μιλο είναι μζςα / ζξω; 



                                                                                           
              ****θ μπανάνα είναι μζςα / ζξω; 
                                                                                           
               ****θ φράουλα είναι μζςα / ζξω; 
                                                                                           
                ****το καρποφηι είναι μζςα / ζξω; 
 
 

 
 
Με τον τρόπο αυτό, τα παιδιά μακαίνουν τθ λζξθ μζςα από τθν εικόνα και μζςα από τθν 
προφορικι εξάςκθςθ, και ςτθ ςυνζχεια ολοκλθρϊνουν και ενιςχφουν το προφορικό 
μάκθμα με παιχνίδι μνιμθσ, διαδικτυακά με τον ζξυπνο πίνακα, αλλά και με κάρτεσ οι 
οποίεσ ζχουν διάφορα φροφτα, ςυν τα φροφτα που ζχουν ςυναντιςει μζςα ςτο μάκθμά 
τουσ. 
 
Σε όλθ αυτι τθν εξάςκθςθ γίνεται μια εμπζδωςθ και ενίςχυςθ του προφορικοφ λόγου με 
των λζξεων του λεξιλογίου, κατανοϊντασ καλφτερα ο κάκε μακθτισ απαντϊντασ ςτθν 

ερϊτθςθ "ποιό φροφτο ςου αρζςει;''  
 
 

 

 
 
 



 
 

 
Μεταακουςτικό ςτάδιο 

 
 
ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ 1 

 
 
Ψθφιακά μζςα 
 
CD player. 
Στο Cd Player κα ακοφςουν μια ιςτορία. 
 

Τλικό αξιολόγθςθσ 
 
Φωτοτυπία με εικόνεσ των 5 διδακτζων φροφτων ςε τυχαία κζςθ. 
 
 
 



 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ηθτάμε από τα παιδιά να γράψουν τουσ αρικμοφσ από το 1 μζχρι το 5, ςφμφωνα με τθ 
ςειρά που κα ακουςτοφν τα ονόματα των φροφτων ςτο CD. Ριο ςυγκεκριμζνα, τουσ λζμε 
ότι κα ακοφςουν μια ιςτορία για ζνα μαἴμουδάκι που κα πάει εκδρομι. Το μαἴμουδάκι 
ετοιμάηει με τθ μαμά του το 
καλακάκι του. Στο μαἴμουδάκι αρζςουν πολφ οι υγιεινζσ τροφζσ και ιδιαίτερα τα φροφτα. 
“Για να ακοφςουμε τι κα βάλει το μαἴμουδάκι ςτθν τςάντα του τα φροφτα τθσ εικόνασ”. Το 
νοφμερο ζνα είναι το αγαπθμζνο του, το νοφμερο 2 του αρζςει πολφ, το νοφμερο 3 πιο λίγο 
κ.ο.κ. 
 
Κάκε δραςτθριότθτα διατρζχεται από τον προφορικό λόγο και μπορεί να αποτελζςει 
αφορμι για επανάλθψθ λζξεων ι εκφράςεων που ζχουν, ιδθ, μάκει. Ρλθροφοροφμε τα 
παιδιά ότι κα ακοφςουμε τθν ιςτορία 3 φορζσ. Τθν πρϊτθ φορά ακοφμε και ςθμειϊνουμε 
τον αρικμό για να είμαςτε ςίγουροι. Τθ δεφτερθ φορά ςθμειϊνουμε τον αρικμό δίπλα από 
κάκε εικόνα και τθν τρίτθ φορά διορκϊνουμε ό,τι νομίηουμε ότι είναι λάκοσ. 
 
Ππωσ, ιδθ, αναφζρκθκε τισ οδθγίεσ αυτζσ τισ δίνουμε ςτα παιδιά πριν από κάκε φορά που 
ακοφμε το CD, γιατί τα παιδιά ξεχνάνε εφκολα. Μποροφμε, βζβαια, να τισ δϊςουμε ςτθν 



αρχι, αλλά ςίγουρα είναι απαραίτθτο να δίνονται κάκε μία ξεχωριςτά πριν από κάκε φορά 
που κα ακουςτεί το CD, γιατί αν δοκοφν όλεσ μαηί μόνο ςτθν αρχι, τα παιδιά είναι πολφ 
πικανόν να τισ ξεχάςουν. Στθ ςυνζχεια ακοφμε τθν ιςτορία μασ: 
 
‘’Σο μαἴμουδάκι μασ ζχει μια κόκκινθ τςάντα. Κάκε μζρα πάει ςτο ςχολείο με τθν τςάντα 
του. 
Σο πρωί βάηει μζςα τα αγαπθμζνα του φροφτα. Νοφμερο 1 θ μπανάνα. Νοφμερο 2 θ 
φράουλα. Νοφμερο 3 το πορτοκάλι. Νοφμερο 4 το μιλο. Νοφμερο 5 το καρποφηι”. 
 
Αφοφ τα παιδιά ακοφςουν τθν ιςτορία 3 φορζσ, τθν ακοφμε ξανά όλοι μαηί και ελζγχουμε 
τισ απαντιςεισ. 
 
 

 

ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ 2 
 

 

 

Πθγαίνουμε ςτον μανάβθ  (Δραματοποίθςθ) 

Ο ςτόχοσ μου είναι: 

Α)  Εάν τα παιδιά ζχουν κατανοιςει τθν κεματικι ενότθτα 

Β)  Να δϊςω τθν ευκαιρία ςτα παιδιά να χρθςιμοποιιςουν το λεξιλόγιο που ζμακαν με 

ευχάριςτο τρόπο. 

Δραςτθριότθτα: 

Τλικά: 

- Λίςτα με τα ψϊνια 

- Καροτςάκι 

- Φροφτα ςε εικόνεσ των πζντε φροφτων που μάκαμε.  Μζςα ςε ξεχωριςτά κουτιά. 

- Επιγραφι με τθν ονομαςία των φροφτων. 

- Ταμείο 

- Ζνα παιδί κα παραςτάνει τον μανάβθ. 



        

 

 

 

Σε κάκε παιδί δίνεται μια λίςτα με τα ψϊνια. 

Με το καροτςάκι πάει ςτον μανάβθ. 



                                                  

Το παιδί ηθτά από τον μανάβθ το φροφτο που δίχνει θ λίςτα π.χ. «κζλω μιλο παρακαλϊ» 

και δείχνει με το δάχτυλο το φροφτο που ηθτά. 

 

 

 

Ο μανάβθσ με τθν ςειρά του, του δίνει το κατάλλθλο φροφτο λζγοντασ «ευχαριςτϊ». 

Με αυτό τον τρόπο ενκαρρφνουμε τα παιδιά να χρθςιμοποιοφν τρόπουσ. 

 



 

 

 

 

 

ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ 3 
 

Τζλοσ, ολοκλθρϊνοντασ το μάκθμα κα κλείςουμε τθν ενοτθτά μασ, με ζνα τραγοφδι, του 
οποίου, οι ςτίχοι κα αποτελοφνται, απο λζξεισ που περιζχονται ςτθν ενότθτα και το 
λεξιλόγιό μασ, ζχοντασ 
ζναν χαροφμενο ρυκμό δίνοντασ ςτα παιδιά,μια επιπλζον ευκαιρία επανάλθψθσ των 
λζξεων και των νοθμάτων:  
  

 



Στο μανάβθ περπατϊ 
                                                                                           
          μιλο,φράουλα,καρποφηι για να βρϊ 
                                                                                           
          τθ μπανάνα ςυναντϊ και τθν ερωτϊ 
                                                                                           
         το πορτοκάλι που μπορϊ να βρϊ; 
  
 
  
 
 

 

  



ΔΙΔΑΚΣΙΚΟ ΕΝΑΡΙΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 



ΘΕΜΑΣΙΚΟ ΑΞΟΝΑ: ΧΟΛΙΚΗ ΖΩΗ 

ΔΙΔΑΚΣΙΚΟ ΕΝΑΡΙΟ: ΜΑΘΗΜΑΣΑ, ΜΑΘΗΜΑΣΑ 

10 ετών, Επίπεδο: Α1 ενδιάμεςο  

 

Προακουςτικό ςτάδιο 
 

Για το Ρροακουςτικό ςτάδιο διαλζξαμε ζνα τραγοφδι, αφοφ εκτόσ από 
αυκεντικό υλικό, είναι και ζνα αρκετά ευχάριςτο μζςο, θ αξιοποίθςθ 
του οποίου ςυμβάλει κετικά ςτθν εκμάκθςθ τθσ Ξζνθσ Γλϊςςασ, κακϊσ 
δθμιουργεί κετικό και ευχάριςτο κλίμα ςτθν τάξθ, ενϊ παράλλθλα 
ενιςχφει το κίνθτρο για μάκθςθ. 
 
Ρριν τθν ακρόαςθ θ δαςκάλα γράφει τον τίτλο του τραγουδιοφ ςτον 
πίνακα και ηθτάει από τουσ μακθτζσ να προβλζψουν ποιεσ λζξεισ είναι 
πικανό να ακοφςουν ςτο τραγοφδι. Θ δαςκάλα καταγράφει ςτον πίνακα 
τισ λζξεισ που οι μακθτζσ προβλζπουν. Με τον τρόπο αυτό εφαρμόηεται 
θ ςτρατθγικι του καταιγιςμοφ ιδεϊν ϊςτε οι μακθτζσ να 
διευκολυνκοφν ςτο να ανακαλζςουν το λεξιλόγιο τθσ ενότθτασ.  
 
Ο ςτόχοσ μασ είναι τα παιδιά να κάνουν επανάλθψθ το κεματικό 
λεξιλόγιο για το ςχολείο ζτςι ϊςτε να είναι ςε κζςθ να κατανοιςουν το 
κείμενο ςτο ακουςτικό ςτάδιο.  
 

Μετά τθν δεφτερθ ακρόαςθ ακολουκεί και θχθρι ανάγνωςθ από τθ 

δαςκάλα, ϊςτε οι μακθτζσ να ελζγξουν τισ απαντιςεισ τουσ κακϊσ 

επίςθσ να επεξθγθκοφν οι άγνωςτεσ λζξεισ/φράςεισ όπωσ: με χαρά, με 

φιλία, ςυντροφιά. 

 



 



 



 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ακουςτικό ςτάδιο 
 

Για το ακουςτικό ςτάδιο επιλζχκθκε θ δθμιουργία μιασ ψθφιακισ 
αφιγθςθσ μζςω τθσ εφαρμογισ Story Jumper. Οι μακθτζσ καλοφνται να 
ςυμπλθρϊςουν ζναν πίνακα αφοφ εντοπίςουν ςυγκεκριμζνεσ 
πλθροφορίεσ ςτθν ψθφιακι αφιγθςθ. Στθ ςυγκεκριμζνθ περίπτωςθ τα 
μακιματα που αρζςουν και δεν αρζςουν ςτα τζςςερα παιδιά τθσ 
ψθφιακισ αφιγθςθσ. Με τθ ςυγκεκριμζνθ δραςτθριότθτα οι μακθτζσ 
ανακαλοφν προθγοφμενθ γνϊςθ που ζχουν από τθν ενότθτα 
«Μακιματα! Μακιματα!». 
  
Ζγινε ςυνειδθτι επιλογι να χρθςιμοποιθκοφν οι φωνζσ μακθτϊν τθσ Δϋ 
τάξθσ ζτςι ϊςτε θ αφιγθςθ να ζχει όςο το δυνατόν μεγαλφτερθ 
αυκεντικότθτα.  
 

https://www.storyjumper.com/book/read/130155352/-# 

 

  

https://www.storyjumper.com/book/read/130155352/-


 

Ακοφω τον τζφανο, τθν Κατερίνα, τθν Ιουλία και τον Αντώνθ να 
μιλάνε για τα ςχολεία τουσ και τα μακιματα που τουσ αρζςουν και 
δεν τουσ αρζςουν ςτθν Δ΄ Σάξθ. Μετά ςυμπλθρώνω τον πίνακα με 
για τα μακιματα που τουσ αρζςουν και με Χ για τα μακιματα που δεν 
τουσ αρζςουν ςφμφωνα με το παράδειγμα.  
 

 

 

Μετακουςτικό ςτάδιο 
 

Καλοφμε τουσ μακθτζσ να δικαιολογιςουν πϊσ βρικαν τισ απαντιςεισ 
ςτθν άςκθςθ τθσ κφριασ ακουςτικισ διαδικαςίασ. Συηθτάμε τθ 
διαδικαςία τθσ ψθφιακισ αφιγθςθσ και με ποιον τρόπο τουσ βοικθςε 
θ ταυτόχρονθ χριςθ ιχου και εικόνων να βρουν τισ ςωςτζσ απαντιςεισ. 
Επίςθσ, μιλάμε και για τισ δυςκολίεσ που αντιμετϊπιςαν. Με αυτόν τον 
τρόπο τουσ ενκαρρφνουμε να παράγουν ελεφκερα προφορικό λόγο και 
τουσ εξαςκοφμε ςτθν δεξιότθτα τθσ ΡΡΛ.  
 



Ζπειτα, ηθτάμε από τουσ μακθτζσ μασ να δθμιουργιςουν και να 
παρουςιάςουν μικρζσ γραπτζσ αφθγιςεισ για το δικό τουσ ςχολείο και 
τισ δικζσ τουσ προτιμιςεισ ςτα ςχολικά μακιματα, ςυνδζοντασ τθν ΚΡΛ 
τθσ ψθφιακισ αφιγθςθσ με μια αντίςτοιχθ γραπτι δραςτθριότθτα. 
Κάνουμε ζτςι επζκταςθ τθσ δραςτθριότθτασ ΚΡΛ με τθν δεξιότθτα τθσ 
ΡΓΛ.  
 
Ρροχωράμε ςε μια νζα δραςτθριότθτα με ςτόχο τθν εξάςκθςθ και 
εμπζδωςθ του λεξιλογίου, εν προκειμζνω, των μακθμάτων τθσ Δ’ τάξθσ. 
Οι ςτρατθγικζσ μασ γι’ αυτιν τθν άςκθςθ είναι θ χριςθ 
ςυμφραηόμενων, ο εντοπιςμόσ ςυγκεκριμζνων πλθροφοριϊν και θ 
ςυνεργαςία.  
 
Θυμίηουμε ςτουσ μακθτζσ μασ το λεξιλόγιο για τα μακιματα με μια 
καρτζλα και τουσ προετοιμάηουμε ζτςι ϊςτε ςτθ ςυνζχεια να 
επικεντρωκοφν και να ςυνδζςουν πιο εφκολα τα μακιματα με τα 
αντίςτοιχα χαρακτθριςτικά τουσ. Στθ ςυνζχεια, τουσ ηθτάμε να μασ πουν 
τι μακαίνουμε ςε κάκε μάκθμα κάνοντασ προβλζψεισ και 
ενεργοποιϊντασ τθν προχπάρχουςα γνϊςθ τουσ.  
 
Διαβάηουμε ςτουσ μακθτζσ τισ απλζσ και ςφντομεσ πλθροφορίεσ ςε 

ςχζςθ με τα μακιματα, χρθςιμοποιϊντασ τον κατάλλθλο επιτονιςμό. Οι 

μακθτζσ ςυηθτοφν μεταξφ τουσ τισ απαντιςεισ και τζλοσ, ελζγχουμε τισ 

απαντιςεισ με τθν ολομζλεια τθσ τάξθσ. 

 



 

 



 



 


